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Mes chers enfants. 
 

Aujourd’hui  
Jésus nous délivre des démons. 

 
Lecture de l'Évangile selon Saint Luc  
(Lc VIII,26-39) 

 

« En ce temps-là, Jésus et les disciples abordèrent dans le pays 

des Géraséniens, qui est en face de la Galilée. Lorsque Jésus 

fut descendu à terre, il vint au-devant de lui un homme de la 

ville, qui était possédé de plusieurs démons. Depuis longtemps 

il ne portait point de vêtement, et avait sa demeure non dans 

une maison, mais dans les sépulcres. Ayant vu Jésus, il poussa 

un cri, se jeta à ses pieds, et dit d'une voix forte : « Qu'y a-t-il 

entre moi et toi, Jésus, Fils du Dieu Très Haut ? Je t'en 

supplie, ne me tourmente pas. » Car Jésus commandait à 

l'esprit impur de sortir de cet homme, dont il s'était emparé 

depuis longtemps ; on le gardait lié de chaînes et les fers aux 

pieds, mais il rompait les liens, et il était entraîné par le 

démon dans les déserts. Jésus lui demanda : « Quel est ton 

nom ? » « Légion », répondit-il. Car plusieurs démons étaient 

entrés en lui. Et ils priaient instamment Jésus de ne pas leur 

ordonner d'aller dans l'abîme. Il y avait là, dans la montagne, 

un grand troupeau de pourceaux qui paissaient. Et les démons 

supplièrent Jésus de leur permettre d'entrer dans ces 

pourceaux. Il le leur permit. Les démons sortirent de cet 

homme, entrèrent dans les pourceaux, et le troupeau se 

précipita des pentes escarpées dans le lac, et se noya. Ceux 

qui les faisaient paître, voyant ce qui était arrivé, s'enfuirent, 
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et répandirent la nouvelle dans la ville et dans les campagnes. 

Les gens allèrent voir ce qui était arrivé. Ils vinrent auprès de 

Jésus, et ils trouvèrent l'homme de qui étaient sortis les 

démons, assis à ses pieds, vêtu, et dans son bon sens ; et ils 

furent saisis de frayeur. Ceux qui avaient vu ce qui s'était 

passé leur racontèrent comment le démoniaque avait été 

guéri. Tous les habitants du pays des Géraséniens prièrent 

Jésus de s'éloigner d'eux, car ils étaient saisis d'une grande 

crainte. Jésus monta dans la barque, et s'en retourna. 

L'homme de qui étaient sortis les démons lui demandait la 

permission de rester avec lui. Mais Jésus le renvoya, en disant 

: « Retourne dans ta maison, et raconte tout ce que Dieu t'a 

fait. » Il s'en alla, et publia par toute la ville tout ce que Jésus 

avait fait pour lui. » 
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Jésus nous délivre des démons. 
 
Nous ne devons pas avoir peur du diable et de son 
armée de démons, ils sont déjà vaincus. Comme les 
cochons, ils vont se précipiter au-dessus de la  
falaise, dans la mer pour ne plus exister. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

Nous devons être attentifs. 
 

Pour ne pas nous laisser prendre dans les pièges du diable, 

nous devons être sur nos gardes.  
 

Il faut faire attention c’est pourquoi, lors de la prière que nous 

faisons le soir ou à l’Eglise, nous demandons pardon à Dieu de 

tout ce qui n’est pas bien. Nous demandons pardons pour nos 

colères, notre paresse, les mensonges, les moqueries, notre 

désobéissance…. 

En faisant cela, le diable et les démons se sauvent comme s’ils 

avaient le feu aux fesses, et les anges de Dieu montent la garde 

dans notre cœur pour qu’ils ne reviennent pas. 
 

Jésus dans la prière qu’Il nous a donnée « LE NOTRE 

PERE »,  nous demande de demander à Dieu qu’Il nous 

délivre du Diable, que nous nommons « Malin ». Pourquoi ? 

 

 

 
 

Jésus ne veut pas que nous soyons 

esclaves des démons.  

Avec son Père et par la force  

de l’Esprit Saint, Il nous protège 

du Diable et des démons. 

 

 

Elle n’est pas belle la Vie ? 
 

 

 

 

  


